Josef

Kleine Sachen, die gliicklich machen
Liebe Médnner, wisst ihr eigentlich, warum
wir Frauen im Restaurant, standig, wie
ihr sagt, beziehungsweise manchmal,
wie es richtig ist, unsere Gabel zwischen
Bliimchen, Kerzchen, Gldsern usw. durch-
mandvrieren und dann von eurem Teller

ktauen? Nicht, weil wir euch nerven wol-
len. (Doch, eigentlich auch.) Nicht, weil
wir so hungrig sind, dass das auf unse-
rem Teller nicht reicht. Auch nicht, weil
uns langweilig ist und wir uns mit dem

Geschicklichkeitsspiel die Zeit vertrei-

ben wollen. Nein, wir machen das, weil-

wir neugierig sind. Weil wir Abwechs-
lung mdgen und weil wir so viel wie
moglich probieren wollen. Das Entzii-
cken an einem Gericht, und mag es noch
so lecker sein, es kommt einfach nicht
an gegen die Entziickung zweier
Geschmackserlebnisse. Und genau darum
ist das «Josef» unser aller Lieblingsres-
taurant. Da gibt es nicht einfach einen
Riesenteller irgendwas, sondern kleine
Tellerchen mit kleinen kulinarischen Pre-
ziosen. Schon der Gruss aus der Kiiche:
ein Klecks getriiffeltes Riihrei, absolut
hinreissend. Dann: das Haufchen Rinds-
tatar, schmelzend. Dann: hausgemachte
Steinpilzravioli mit Thymianbutter,
traumhaft. Dann: Jakobsmuscheln auf
Rahmwirz mit Kumgquatkrokant, aufre-
gend. Und dann, ein religitses Erlebnis.
Die Bio-Kalbsbacke mit Triiffelkartoffel-
stock. So zart und so fein justiert im
Zusammenspiel, dass es einem Trdnen
in die Augen treibt. Dass einem schwin-
delig wird. Man sucht intuitiv nach ande-
ren Gdsten, die gerade die Kalbsbacke
essen, wenn man sie gefunden hat,
geniigt ein Blick. Wortlose Verbriiderung
in der Verziickung. Man mochte nie mehr

essen nach dieser Kalbshacke. Undtut'es
doch und tut gut daran: die Zimt<Panna-
cotta mit Rotweinzwetschgen, der welt-
beriihmte Schoggikuchen.

Das «Josef» ist der lukullische Meitli-
himmel, und weil wir eh immer Recht
haben, werdet ihr Manner nicht anders
kénnen, als uns beizupflichten. Und da
sage noch mal einer, Manner und Frauen
hdtten Verstandigungsprobleme.  fr
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